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Per il corretto svolgimento delle indagini diagnostico-strumentali da Lei 
prenotate presso il Poliambulatorio, Le suggeriamo di adottare i 
provvedimenti di seguito descritti. 
 
La ringraziamo sin d’ora per la gentile collaborazione. 

La Direzione Sanitaria 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

ECOGRAFIA ADDOME 
COMPLETO 

 

Se l’esame e’ eseguito al mattino: 
 

➢ Al momento dell’esame il paziente deve 
presentarsi con vescica piena, deve  bere 
almeno un litro d’acqua nell’ora che 
precede l’esame e trattenere. 

 
➢ Osservare il digiuno assoluto il giorno 

dell’esame  

Se l’esame e’ eseguito nel pomeriggio: 
 

➢ Al momento dell’esame il paziente deve 
presentarsi con vescica piena, deve  bere 
almeno un litro d’acqua nell’ora che 
precede l’esame e trattenere. 

 
➢ Osservare il digiuno nelle 8 ore che 

precedono l’esame.  
 
 
RACCOMANDAZIONE: tutta la documentazione di eventuali esami precedenti deve 
essere portata in visione al momento dell’effettuazione dell’esame diagnostico. 
 
AVVERTENZA: non sospendere la terapia medica attualmente in atto. 


